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B Stichting Vergeten Groenten

kijk en proef

Ingrediénten

| Wat heb je nodig:

-500 gr schoongemaakte paksoi
| -1 rode peper zonder zaadjes heel |
fijn gesneden

| -1 stukje gember van ongeveer 1
| cmfijngehakt

u -2 teentjes knoflook fijngehakt
-1 theelepel 5-kruiden poeder
-Scheutje olijfolie of andere
plantaardige olie

-1 eetlepel Chinese sojasaus

Bereiding

-Snijdt een plakje van de onderkant
van de paksoi af. Hierdoor blijven
bladeren over die je goed kunt
wassen. Wel goed uit laten lekken.
Fijnsnijden.

-Verhit de olie in een wok . Voeg de
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